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O Plano de Saúde, Higiene e Segurança no Trabalho (SHST) define as normas  relativas à segurança, higiene e saúde no trabalho, aplicáveis a todos/as os/as 


A saúde, higiene e segurança no trabalho surgem como tema imprescindível  quando se objetiva a promoção da saúde no trabalho e a prevenção dos riscos e  
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